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П олость рта является «биологическим термоста­
том» для микроорганизмов благодаря наличию 
в ней оптимальной температуры, повышенной 

влажности, реакции среды, близкой к нейтральной, наличию 
питательных веществ, а также архитектоники ротовой 
полости. Применяемые в современной стоматологии 
протезные конструкции влияют на качественный и 
количественный состав микрофлоры полости рта. При этом 
микрофлора является составной частью биологической 
системы, влияющей на срок службы зубного протеза [1].

Цель исследования – изучение влияния отечественного 
стоматологического сплава «STOMET-2KZ» на состояние 
микрофлоры полости рта с целью оценки рациональности 
его использования в ортопедической стоматологии.

Материал и методы
Для изучения воздействия вышеуказанного сплава на 

рост микроорганизмов в эксперименте in vitro исполь­
зовали музейные штаммы аэробных микроорганизмов – 
представителей резидентной и транзиторной микрофлоры 
полости рта: Str. salivarius, S. aureus, E. coli, Klebsiella, 
Candida albicans.

Было проведено исследование качественного и количе­

ственного состава аэробной микрофлоры полости рта при 
применении отечественного сплава «STOMET-2KZ» Co – 
63%, Cr – 23%, Mo – 3%, Si – 2%, Nb – 1%, Bi – 8%.

Количество больных – 16 человек, из них женщин 9, 
мужчин 7 в возрасте от 42 до 72 лет. Количество изготов­
ленных металлокерамических зубных протезов: одиночных 
коронок 12 единиц, мостовидных протезов 28 единиц. 
Пациенты в основном были с дефектами зубных рядов III 
и IV класса по Кеннеди на обеих челюстях.

Для исследования микрофлоры забор материала произво­
дился со слизистой, находящейся под протезом, по методике 
Р.Н. Ребровой. Микробиологические исследования прово­
дились до протезирования и повторно через 1 и 6 месяцев 
после установки зубного протеза. Перед забором материала 
пациент дважды полоскал рот дистиллированной водой. 
Забор материала осуществлялся с помощью стерильного 
ватного тампона, помещенного в пробирку с 1 мл 0,85% 
стерильного физиологического раствора. Перед посевом 
пробирку с тампоном встряхивали в течение 2 минут, тампон 
отжимали о стенку пробирки и производили посев по 0,1 мл 
на плотные питательные среды – кровяной агар, желточно-
солевой агар (ЖСА), Эндо, Сабуро. Посевы инкубировали в 
термостате при 37°С в течение 24 часов, а среды Сабуро – до 
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7 суток. Производили подсчет выросших на чашке колоний 
(КОЕ/мл) и идентификацию микроорганизмов.

Результаты исследования
В результате проведенных исследований было уста­

новлено, что опытный сплав не оказывал ингибирующего 
влияния на рост тест-штаммов микроорганизмов. Это под­
тверждается литературными данными о том, что действие 
солей металлов, входящих в состав сплавов, на продолжи­
тельность фаз роста неоднозначно [2, 3]. Ионы кобальта вы­
зывают незначительную задержку роста микробов, а ионы 
хрома влияния на динамику роста не оказывают [4, 5, 6]. 

Полученные нами данные, видимо, свидетельствуют о 
том, что концентрация металлов в изучаемом виде сплава не­
достаточна для оказания токсического влияния на жизненно 
важные клеточные компоненты бактериальной клетки как 
непатогенных, так и патогенных видов микроорганизмов 
[7], что, видимо, дает основание для рекомендации его для 
изготовления зубных протезов. 

Таблица 1 – Влияние сплава «STOMET-2KZ» на рост 
тест-культур 

Наименование 
микроорганизма

Зона задержки роста 
(d, mm)

Str. salivarius -
S. aureus -
E. coli -
Klebsiella -
Candida albicans -
Примечание: «-» – отсутствие чувствительности

Использование протезных конструкций является одним 
из путей восстановления функциональной активности 
зубочелюстной системы. У пациентов они становятся не­
отъемлемой частью биологической среды и оказывают как 
позитивное, так и негативное влияние на состояние полости 
рта (в частности на качественный и количественный состав 
микрофлоры) и на весь организм в целом [8]. 

Анализ показал, что в течение 1 месяца после установки 
зубного протеза «STOMET- 2KZ» происходило снижение 
общего микробного числа (ОМЧ), а через полгода уве­
личение обсемененности полости рта микроорганизмами 
вследствие адаптации всего организма, оральной среды и 
в том числе микроорганизмов к зубному протезу. В течение 
месяца ОМЧ достигло 1,3х103 КОЕ/мл, а через 6 месяцев 
возросло в сравнении с начальным состоянием на 1,1х103 

КОЕ/мл (табл. 2). 

Таблица 2 – Интенсивность обсеменения микроорга-
низмами слизистой у пациентов с зубными протезами 
сплава «STOMET-2KZ» в зависимости от времени ис-
пользования (КОЕ/мл)

Время

ОМЧ 
(КОЕ/мл)

До проте-
зирования

Через 
1 мес.

Через 
6 мес.

2,2х103 1,3х103 3,3х103

Видимо, сложившаяся картина объясняется тем, что дан­
ный сплав является более эффективным по механическим 
свойствам и, в то же время, более биосовместимым, за счет 

сниженного, в отличие от других сплавов, в нем количества 
хрома (на 1%) и большим содержанием кобальта (63%). 
Помимо этого данный сплав стимулирует активность ката­
лазы (данные биохимических исследований проекта), что, в 
свою очередь, ведет к усилению адгезии микроорганизмов 
к слизистой полости рта [9, 10].

Одновременно с изучением количественного состава 
был произведен анализ качественного состава аэробной 
микрофлоры полости рта. 

Как видно из диаграммы, у 100% пациентов на протя­
жении всего периода исследования встречался зеленящий 
стрептококк и диплококки, как представители нормальной 
микрофлоры полости рта. После протезирования в полости 
рта обследуемых появлялись такие микроорганизмы, как 
E. coli, S. aureus, грибы рода Candida. Анализ диаграммы 
показывает, что частота встречаемости вышеуказанных 
микроорганизмов достигала 15-30%. Следует отметить, 
достаточно большой процент встречаемости Klebsiella (до 
80% случаев) (рис. 1). 

Помимо этого микроорганизмы полости рта сосуще­
ствуют в ассоциациях. В частности, ассоциация S. aureus 
+ Candida обладает высокой адгезивной активностью к 
слизистой полости рта [9, 10]. Применение протезной 
конструкции привело к незначительному снижению рН 
ротовой полости, что также способствовало появлению 
E. coli, S. aureus, Klebsiella, Candida. Немаловажен и факт 
недостаточного соблюдения гигиены полости рта самими 
пациентами. Об этом свидетельствует высокий процент 
встречаемости Klebsiella (80%). 

Рисунок 1 – Частота встречаемости микроорганизмов у лиц  
с зубными протезами сплава «STOMET-2KZ» (%)

Следует отметить и частоту встречаемости грибов рода 
кандида (около 30%). Видимо, химические компоненты, 
входящие в состав ортопедической конструкции, оказывают 
небольшое влияние на слизистую полости рта, в результате 
чего отмечено незначительное снижение факторов местной 
иммунной защиты и, как следствие, увеличение количества 
условно-патогенной флоры (в частности Candida). 

Анализ приведенных данных обсемененности полости 
рта различными видами микроорганизмов показал, что 
наибольшая обсемененность приходится на зеленящий 
стрептококк и диплококки. Следует отметить, что высокая 
обсемененность данными видами микроорганизмов оста­
ется на протяжении всего периода исследования. Видимо, 
это связано с тем, что данные микроорганизмы являются 
представителями аутофлоры полости рта, а применяемые 
конструкции не оказывают заметного влияния на них. Если 
в течение первого месяца использования зубного протеза 
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количество вышеуказанных микроорганизмов уменьши­
лось, что, видимо, связано с «гипоксическим» влиянием 
кобальта [11], входящего в состав конструкции, то через 
6 месяцев отмечена тенденция к их количественному вос­
становлению. 

При анализе количественного изменения E. coli, S. au­
reus, Klebsiella, Candida отмечена тенденция к их снижению 
к 6 месяцам использования зубного протеза, что свидетель­
ствует, видимо, об адаптации микрофлоры и всего организма 
к применяемой ортопедической конструкции. 

С другой стороны, видимо, сказывается и влияние 
кобальта, входящего в состав конструкции, на развитие 
микроорганизмов, способных синтезировать витамин В12 
(например, E. coli) [6]. Это могло привести к созданию усло­
вий для развития аутофлоры и факторов местной иммунной 
защиты, так как данный витамин принимает активное уча­
стие в метаболизме микроорганизмов. 

Согласно литературным данным [6] кобальт оказывает 
более угнетающее действие на грамположительные микро­
организмы по сравнению с грамотрицательными, что, 
видимо, связано со строением клеточной стенки. Анализ 
полученных нами данных показал наименьший процент 
встречаемости и обсемененности полости рта грампози­
тивным микроорганизмом – S. aureus.

Выводы 
Таким образом, результаты исследования показывают 

достаточно высокий уровень микробной колонизации 
полости рта при применении зубных протезов сплава 
«STOMET- 2KZ» представителями резидентной флоры 
полости рта. Применяемая ортопедическая конструкция 
не оказала выраженных изменений на количественный и 
качественный состав микрофлоры полости рта, что, видимо, 
позволяет рекомендовать ее к применению в ортопедиче­
ской стоматологии.
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Т Ұ Ж Ы Р Ы М
Б.Ж. Нысанова, К.Д. Алтынбеков, Б.А. Рамазанова, 
К.К. Мустафина, А.К. Алтынбекова
С.Ж. Аcфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина 
университеті, Алматы қ., Казақстан
«STOMET-2KZ» стоматологиялық қорытпасы

ның ауыз қуыс микрофлорасының жағдайына 
ықпалын зерттеу 

Қазіргі уақытта тіс протезін жасау үшін кеңінен кобальт және 
хром негізінде дайындалған қорытпалар пайдаланылады. Бұл 
қорытпалар ең маңызды талаптарға сай және материалдар 
биологиялық үйлесімділікке ие. Осы қасиеттерін зерттеу үшін 
микроорганизмдердің штамдарын сынақ объектілері ретінде 
пайдалануға болады және қысқа уақыт ішінде материалдардың 
бірнеше ұрпаққа әсерін байқауға мүмкіндік береді.

Зерттеудің мақсаты. STOMET-2kz отандық стоматологиялық 
қорытпасын ауыз микрофлорасының деңгейінде зерттеп, 
ұтымдылығын бағалау. Зерттеу әдістері мен құралдары.

Материал және әдістері. Жоғарыдағы қорытпаның 
микроорганизмдердің өсуіне, эксперимент жүзінде зерттеуге, 

аэробты микроорганизмдердің музейлік штамдары қолданылған, 
ауыз қуысының резиденттік және транзиторлық микрофлора 
өкілдері: Str. salivarius, S. aureus, E. coli, Klebsiella, Candida albicans. 
Отандық қорытпа «STOMET- 2KZ» Co – 63%, Cr – 23%, Mo – 3%, 
Si – 2%, Nb – 1%, Bi – 8% қолданылуымен ауыз қуысында аэробты 
микрофлораға сапалық және сандық зерттеу жүргізілген.

Нәтижелері және талқылануы. Зерттеулер нәтижесінің 
қорытындысы бойынша, зерттелген сынақ ингибирлеуші тест 
– штаммдар микроорганизмдердің өсуіне әсер етпеді. Бұл өсу 
кезеңінің ұзақтығы, қорытпалар тиесілі металл тұздарының әсері 
мағыналы екенін әдебиет деректері растайды. Кобальт иондары 
микробтардың өсуін тежейді, ал хром иондары динамикалық 
өсуіне әсер етпейді. 

Қорытынды. Зерттеулер нәтижесінің көрсетуі бойынша, 
микроб колонияларының ауыз қуысының, тіс протездеріне 
қабылдау үшін жоғарғы дәрежелі қорытпа өкілі, табиғи резидентті 
«STOMET- 2KZ».

Негізгі сөздер: микробиология, қорытпа, микроорганизм-
дер, дақыл, ортопедия.
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Study dental alloys «STOMET-2KZ» on the state 

oral microflora
Currently alloys manufactured on the basis of cobalt and chro-

mium are widely used to create a dental prosthesis. These alloys meet 
the most important requirements for materials – biological compat-
ibility. To study the properties of these strains of microorganisms can 
be used as test objects, which enables the influence of trace metals 
in a short period of time by several generations of cells.

Objective. To study the effect of the domestic dental alloy 
«STOMET-2KZ» on the state of oral microflora to assess the rational-
ity of its use in prosthetic dentistry.

Material and methods. To study the effects of the above-men-
tioned alloy on the growth of microorganisms in the in vitro experiment 
using museum strains of aerobic microorganisms – representatives 
of resident and transient flora of the oral cavity: Str. salivarius,  
S. aureus, E. coli, Klebsiella, Candida albicans study of the qualitative 
and quantitative composition of microflora aerobic oral application 
was conducted in domestic alloy «STOMET-2KZ» Co – 63%, Cr – 
23%, Mo – 3%, Si – 2%, Nb – 1%, Bi – 8%.

Results and discussion. As a result of studies, it was found that 
the alloy does not experienced exerted inhibitory effect on the growth 
of test microorganism strains. This confirmed the literature data that 
the effect of salts of metals belonging to the alloys for the duration 
of the growth phase is ambiguous. cobalt ions cause a minor delay 
in the growth of microbes, and chromium ions impact on the growth 
dynamics have not. 

Conclusions. The results show a fairly high level of microbial 
colonization of the oral cavity with the use of dental prostheses 
alloy «STOMET- 2KZ» representatives of the resident flora of the 
mouth.

Key words: microbiology, alloy, micro-organisms, culture, 
orthopedics.
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