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индром портальной гипертензии и обусловленные 
им кровотечения из варикозно расширенных вен 
пищевода являются грозным осложнением цирроза 

печени. Рассмотрены вопросы инвазивной и неинвазивной 
диагностики портальной гипертензии, имеющихся методов 

профилактики кровотечения из варикозно расширенных 
вен пищевода, консервативные и инвазивные методы ле-
чения портальной гипертензии, в том числе эндоскопи-
ческая перевязка вен,  чрезъяремное внутрипеченочное 
портокавальное шунтирование и применение  β-блокаторов.
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