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БолезнИ печени
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елью данного ретроспективного исследования явля-
ется анализ результатов лечения больных гепатоцел-
люлярной карциномой (ГЦК).

Материал и методы 
С 2011 по декабрь 2016 гг. в ННЦХ им А.Н. Сызганова 

находились 80 пациентов с ГЦК. 21 пациенту были выпол-
нены радикальные операции: резекция печени -16, транс-
плантация печени - 5. 59 пациентам были выполнены пал-
лиативные операции: трансартериальная химиоэмболизация 
(ТАХЭ) – 56 и радиочастотная абляция (РЧА) – 3 случая. 
Критериями для выполнения обширных резекций были:  
Child Pugh A, оптимальный остаточный объём печени, до-
статочный функциональный резерв печени. Показаниям 
к  трансплантации печени были ГЦК с Сhild Pugh B и C в 
пределах Миланской критерии.   

Результаты и обсуждение 
Анатомические резекции были выполнены в 13  

случаях и атипичная резекция печени в 3 случаях. Ослож- 
нения наблюдались в 3 случаях: билиарные осложнения:  
2 и панкреонекроз в 1 случае. Летальный исход был 
в одном случае (панкреонекроз). У пациентов после 
трансплантации печени рецидива опухоли не наблю-
далось. Летальный исход был в одном случае в связи с 
васкулярным осложнением в раннем послеоперацион-
ном периоде. 

После выполненных паллиативных вмешательств (РЧА 
и ТАХЭ) в 19 случаях отмечался регресс опухолевого 
очага. 

Выводы
Результаты выживаемости пациентов после трансплан-

таций печени при циррозе с ГЦК лучше, чем после резекций 
печени. Для выполнения резекций печени  необходимо 
придерживаться критериям: цирроз печени класс Child-A, 
паренхимосохраняющие резекции, сегментарные резекции 
при небольших ГЦК.
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