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ОРГАНИЗАЦИЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ

Результаты мета-анализа, включавшего 50 938 паци-
ентов, показал, что НОАК по сравнению со стандартной 
фармакотерапией варфарином, применяемой для профилак-
тики инсультов и системных тромбоэмболий у пациентов с 
неклапанной фибрилляцией предсердий, являются эффек-
тивной и безопасной альтернативой, широко применяемой 
в большинстве стран [38, 39]. При непрямом сравнении 
препараты попарно сравнивались по полученным резуль-
татам ОР и 95%ДИ (табл.1)

Лучший профиль эффективности и безопасности по-
казал апиксабан, имеющий более низкие статистические 
показатели (ОР=0,83 95%ДИ 0,62-1,09). 

Для проведения изучения экономической эффектив-
ности апиксабана в сравнении с варфарином и другими 
НОАК, были рассчитаны прямые затраты в соответствии 
с дозировкой и временем (день, месяц, год). Прямые за-
траты на варфарин в сутки составили 19,73 тг., в месяц 
– 591,9 тг., в год – 7 201,45 тг. Тогда как на НОАК затра-
ты оказались существенно выше. Для прогнозирования 
вероятности развития сердечно-сосудистых осложнений 
(ССО) и ассоциированных с ними прямых медицинских 
затрат, связанных с развитием инсульта при использовании 

различных терапевтических стратегий, была построена 
Марковская модель. Длина цикла для модели составляла 
30 дней с горизонтом продолжительности жизни из-за хро-
нического характера течения ФП неклапанной этиологии и 
рисков развития мозгового инсульта и кровотечений, моди-
фицируемых в зависимости от клинического состояния и 
назначенной терапии. Модель Маркова включала 5 основ-
ных и 2 дополнительных состояний. Согласно условиям 
модели, в течение каждого цикла у каждого из пациентов 

в моделируемой популяции 
было возможно развитие 
одного из указанных исхо-
дов, смерть или отсутствие 
изменения клинического 
состояния. Определение 
каждого из осложнений со-
ответствовало критериям 
исследований ARISTOTLE, 
RE-LY, ROCKET-AF. Моде-
лируемая когорта состояла 

из 10 тысяч пациентов. «Временной горизонт» анализа был 
взят на уровне продолжительности жизни моделируемых 
пациентов. Популяция пациентов в Марковской модели 
соответствовала больным, включённым в исследования 
ARISTOTLE, RE-LY, ROCKET-AF.

Профиль пациента в модели включал наличие ФП не-
клапанной этиологии в сочетании с хотя бы одним дополни-
тельным фактором риска инсульта/тромбоэмболии (согласно 
системе стратификации по шкале CHADS2). Было сделано 
предположение о том, что около 20% больных в модели-
руемой когорте в анамнезе имели ишемический инсульт, что 
соответствовало распределению пациентов, включённых в 
исследования ARISTOTLE, RE-LY, ROCKET-AF (табл. 2). 
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Результаты мета-анализа, включавшего 50 938 паци-
ентов, показал, что НОАК по сравнению со стандартной 
фармакотерапией варфарином, применяемой для профилак-
тики инсультов и системных тромбоэмболий у пациентов с 
неклапанной фибрилляцией предсердий, являются эффек-
тивной и безопасной альтернативой, широко применяемой 
в большинстве стран [38, 39]. При непрямом сравнении 
препараты попарно сравнивались по полученным резуль-
татам ОР и 95%ДИ (табл.1)

Лучший профиль эффективности и безопасности по-
казал апиксабан, имеющий более низкие статистические 
показатели (ОР=0,83 95%ДИ 0,62-1,09). 

Для проведения изучения экономической эффектив-
ности апиксабана в сравнении с варфарином и другими 
НОАК, были рассчитаны прямые затраты в соответствии 
с дозировкой и временем (день, месяц, год). Прямые за-
траты на варфарин в сутки составили 19,73 тг., в месяц 
– 591,9 тг., в год – 7 201,45 тг. Тогда как на НОАК затра-
ты оказались существенно выше. Для прогнозирования 
вероятности развития сердечно-сосудистых осложнений 
(ССО) и ассоциированных с ними прямых медицинских 
затрат, связанных с развитием инсульта при использовании 

различных терапевтических стратегий, была построена 
Марковская модель. Длина цикла для модели составляла 
30 дней с горизонтом продолжительности жизни из-за хро-
нического характера течения ФП неклапанной этиологии и 
рисков развития мозгового инсульта и кровотечений, моди-
фицируемых в зависимости от клинического состояния и 
назначенной терапии. Модель Маркова включала 5 основ-
ных и 2 дополнительных состояний. Согласно условиям 
модели, в течение каждого цикла у каждого из пациентов 

в моделируемой популяции 
было возможно развитие 
одного из указанных исхо-
дов, смерть или отсутствие 
изменения клинического 
состояния. Определение 
каждого из осложнений со-
ответствовало критериям 
исследований ARISTOTLE, 
RE-LY, ROCKET-AF. Моде-
лируемая когорта состояла 

из 10 тысяч пациентов. «Временной горизонт» анализа был 
взят на уровне продолжительности жизни моделируемых 
пациентов. Популяция пациентов в Марковской модели 
соответствовала больным, включённым в исследования 
ARISTOTLE, RE-LY, ROCKET-AF.

Профиль пациента в модели включал наличие ФП не-
клапанной этиологии в сочетании с хотя бы одним дополни-
тельным фактором риска инсульта/тромбоэмболии (согласно 
системе стратификации по шкале CHADS2). Было сделано 
предположение о том, что около 20% больных в модели-
руемой когорте в анамнезе имели ишемический инсульт, что 
соответствовало распределению пациентов, включённых в 
исследования ARISTOTLE, RE-LY, ROCKET-AF (табл. 2). 

Š=K�,�= 1 $ o! �/� C%C=!…/� “!="…�…,  , !�ƒ3��2=2/

№ o! �/� “!="…�…, p�ƒ3�
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Результаты мета-анализа, включавшего 50 938 паци-
ентов, показал, что НОАК по сравнению со стандартной 
фармакотерапией варфарином, применяемой для профилак-
тики инсультов и системных тромбоэмболий у пациентов с 
неклапанной фибрилляцией предсердий, являются эффек-
тивной и безопасной альтернативой, широко применяемой 
в большинстве стран [38, 39]. При непрямом сравнении 
препараты попарно сравнивались по полученным резуль-
татам ОР и 95%ДИ (табл.1)

Лучший профиль эффективности и безопасности по-
казал апиксабан, имеющий более низкие статистические 
показатели (ОР=0,83 95%ДИ 0,62-1,09). 

Для проведения изучения экономической эффектив-
ности апиксабана в сравнении с варфарином и другими 
НОАК, были рассчитаны прямые затраты в соответствии 
с дозировкой и временем (день, месяц, год). Прямые за-
траты на варфарин в сутки составили 19,73 тг., в месяц 
– 591,9 тг., в год – 7 201,45 тг. Тогда как на НОАК затра-
ты оказались существенно выше. Для прогнозирования 
вероятности развития сердечно-сосудистых осложнений 
(ССО) и ассоциированных с ними прямых медицинских 
затрат, связанных с развитием инсульта при использовании 

различных терапевтических стратегий, была построена 
Марковская модель. Длина цикла для модели составляла 
30 дней с горизонтом продолжительности жизни из-за хро-
нического характера течения ФП неклапанной этиологии и 
рисков развития мозгового инсульта и кровотечений, моди-
фицируемых в зависимости от клинического состояния и 
назначенной терапии. Модель Маркова включала 5 основ-
ных и 2 дополнительных состояний. Согласно условиям 
модели, в течение каждого цикла у каждого из пациентов 

в моделируемой популяции 
было возможно развитие 
одного из указанных исхо-
дов, смерть или отсутствие 
изменения клинического 
состояния. Определение 
каждого из осложнений со-
ответствовало критериям 
исследований ARISTOTLE, 
RE-LY, ROCKET-AF. Моде-
лируемая когорта состояла 

из 10 тысяч пациентов. «Временной горизонт» анализа был 
взят на уровне продолжительности жизни моделируемых 
пациентов. Популяция пациентов в Марковской модели 
соответствовала больным, включённым в исследования 
ARISTOTLE, RE-LY, ROCKET-AF.

Профиль пациента в модели включал наличие ФП не-
клапанной этиологии в сочетании с хотя бы одним дополни-
тельным фактором риска инсульта/тромбоэмболии (согласно 
системе стратификации по шкале CHADS2). Было сделано 
предположение о том, что около 20% больных в модели-
руемой когорте в анамнезе имели ишемический инсульт, что 
соответствовало распределению пациентов, включённых в 
исследования ARISTOTLE, RE-LY, ROCKET-AF (табл. 2). 

Š=K�,�= 1 $ o! �/� C%C=!…/� “!="…�…,  , !�ƒ3��2=2/
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Результаты мета-анализа, включавшего 50 938 паци-
ентов, показал, что НОАК по сравнению со стандартной 
фармакотерапией варфарином, применяемой для профилак-
тики инсультов и системных тромбоэмболий у пациентов с 
неклапанной фибрилляцией предсердий, являются эффек-
тивной и безопасной альтернативой, широко применяемой 
в большинстве стран [38, 39]. При непрямом сравнении 
препараты попарно сравнивались по полученным резуль-
татам ОР и 95%ДИ (табл.1)

Лучший профиль эффективности и безопасности по-
казал апиксабан, имеющий более низкие статистические 
показатели (ОР=0,83 95%ДИ 0,62-1,09). 

Для проведения изучения экономической эффектив-
ности апиксабана в сравнении с варфарином и другими 
НОАК, были рассчитаны прямые затраты в соответствии 
с дозировкой и временем (день, месяц, год). Прямые за-
траты на варфарин в сутки составили 19,73 тг., в месяц 
– 591,9 тг., в год – 7 201,45 тг. Тогда как на НОАК затра-
ты оказались существенно выше. Для прогнозирования 
вероятности развития сердечно-сосудистых осложнений 
(ССО) и ассоциированных с ними прямых медицинских 
затрат, связанных с развитием инсульта при использовании 

различных терапевтических стратегий, была построена 
Марковская модель. Длина цикла для модели составляла 
30 дней с горизонтом продолжительности жизни из-за хро-
нического характера течения ФП неклапанной этиологии и 
рисков развития мозгового инсульта и кровотечений, моди-
фицируемых в зависимости от клинического состояния и 
назначенной терапии. Модель Маркова включала 5 основ-
ных и 2 дополнительных состояний. Согласно условиям 
модели, в течение каждого цикла у каждого из пациентов 

в моделируемой популяции 
было возможно развитие 
одного из указанных исхо-
дов, смерть или отсутствие 
изменения клинического 
состояния. Определение 
каждого из осложнений со-
ответствовало критериям 
исследований ARISTOTLE, 
RE-LY, ROCKET-AF. Моде-
лируемая когорта состояла 

из 10 тысяч пациентов. «Временной горизонт» анализа был 
взят на уровне продолжительности жизни моделируемых 
пациентов. Популяция пациентов в Марковской модели 
соответствовала больным, включённым в исследования 
ARISTOTLE, RE-LY, ROCKET-AF.

Профиль пациента в модели включал наличие ФП не-
клапанной этиологии в сочетании с хотя бы одним дополни-
тельным фактором риска инсульта/тромбоэмболии (согласно 
системе стратификации по шкале CHADS2). Было сделано 
предположение о том, что около 20% больных в модели-
руемой когорте в анамнезе имели ишемический инсульт, что 
соответствовало распределению пациентов, включённых в 
исследования ARISTOTLE, RE-LY, ROCKET-AF (табл. 2). 
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Результаты мета-анализа, включавшего 50 938 паци-
ентов, показал, что НОАК по сравнению со стандартной 
фармакотерапией варфарином, применяемой для профилак-
тики инсультов и системных тромбоэмболий у пациентов с 
неклапанной фибрилляцией предсердий, являются эффек-
тивной и безопасной альтернативой, широко применяемой 
в большинстве стран [38, 39]. При непрямом сравнении 
препараты попарно сравнивались по полученным резуль-
татам ОР и 95%ДИ (табл.1)

Лучший профиль эффективности и безопасности по-
казал апиксабан, имеющий более низкие статистические 
показатели (ОР=0,83 95%ДИ 0,62-1,09). 

Для проведения изучения экономической эффектив-
ности апиксабана в сравнении с варфарином и другими 
НОАК, были рассчитаны прямые затраты в соответствии 
с дозировкой и временем (день, месяц, год). Прямые за-
траты на варфарин в сутки составили 19,73 тг., в месяц 
– 591,9 тг., в год – 7 201,45 тг. Тогда как на НОАК затра-
ты оказались существенно выше. Для прогнозирования 
вероятности развития сердечно-сосудистых осложнений 
(ССО) и ассоциированных с ними прямых медицинских 
затрат, связанных с развитием инсульта при использовании 

различных терапевтических стратегий, была построена 
Марковская модель. Длина цикла для модели составляла 
30 дней с горизонтом продолжительности жизни из-за хро-
нического характера течения ФП неклапанной этиологии и 
рисков развития мозгового инсульта и кровотечений, моди-
фицируемых в зависимости от клинического состояния и 
назначенной терапии. Модель Маркова включала 5 основ-
ных и 2 дополнительных состояний. Согласно условиям 
модели, в течение каждого цикла у каждого из пациентов 

в моделируемой популяции 
было возможно развитие 
одного из указанных исхо-
дов, смерть или отсутствие 
изменения клинического 
состояния. Определение 
каждого из осложнений со-
ответствовало критериям 
исследований ARISTOTLE, 
RE-LY, ROCKET-AF. Моде-
лируемая когорта состояла 

из 10 тысяч пациентов. «Временной горизонт» анализа был 
взят на уровне продолжительности жизни моделируемых 
пациентов. Популяция пациентов в Марковской модели 
соответствовала больным, включённым в исследования 
ARISTOTLE, RE-LY, ROCKET-AF.

Профиль пациента в модели включал наличие ФП не-
клапанной этиологии в сочетании с хотя бы одним дополни-
тельным фактором риска инсульта/тромбоэмболии (согласно 
системе стратификации по шкале CHADS2). Было сделано 
предположение о том, что около 20% больных в модели-
руемой когорте в анамнезе имели ишемический инсульт, что 
соответствовало распределению пациентов, включённых в 
исследования ARISTOTLE, RE-LY, ROCKET-AF (табл. 2). 

Š=K�,�= 1 $ o! �/� C%C=!…/� “!="…�…,  , !�ƒ3��2=2/

№ o! �/� “!="…�…, p�ƒ3�
2=2/ …�C! �/. “!="…�…,L
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"=!-=!,…/=C,*“=K=… (WRF/APX)
"=!-=!,…/ =K,­=2!=… (WRF/DBG)

=C,*“=K=…/ =K,­=2!=… (APX/DBG)
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"=!-=!,…/ =K,­=2!=… (WRF/DBG)
"=!-=!,…/!,"=!%*“=K=… (WRF/RVX)

 =K,­=2!=…/!,"=!%*“=K=… (DBG/RVX)
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"=!-=!,…/!,"=!%*“=K=… (WRF/RVX)
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!,"=!%*“=K=…/=C,*“=K=… (RVX/APX)

Š=K�,�= 2 - j��
�"/� C=!=��2!/ �%	��, l=!*%"=

o=!=��2! g…=��…,� n2*�%…�…,�

e›���“ �…/� ƒ=2!=2/, 2	
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K�ƒ%C=“…%“2, 2�!=C,,)

3 348,84 na
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`C,*“=K=… 17 643,00 na

o%*=ƒ=2��, ,���,��“*%	% ,…“3��2= C!, C!,��…�…,, "=!-=!,…=  ��  !=ƒ�,�…/.  ƒ…=��…,L CHADS
2

a=�� 1 C% �*=�� CHADS
2

0,72 na

a=�� 2 C% �*=�� CHADS
2

1,27 na

a=�� 3 C% �*=�� CHADS
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4,60 na
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n2…%��…,� !,“*%" ��  ,���,��“*%	% ,…“3��2=, mn`j C!%2," "=!-=!,…=

p,"=!%*“=K=… 0,94 0,75-1,17

d=K,	=2!=… 0,76 0,60-0,98

`C,*“=K=… 0,92 0,74-1,13

n2…%��…,� !,“*%" ��  "…32!,��!�C…%	% *!%"%,ƒ�, …, , mn`j C!%2," "=!-=!,…=

(Алматы),  №1-2  (211-212),  2020106

ПЕРЕЧЕНЬ СТАТЕЙ ЗА 2019 Г.                 THE LIST OF ARTICLES 2019

полиморфизма (-607А/С) гена интерлейкина-18 на 
прогрессирование хронического вирусного гепатита В  
и хронического вирусного гепатита В с дельта-агентом  
в казахской популяции.........................................................12
Ильясова Б.С., Абжапарова Б.С., Шамсивалиева К.А., 
Белоусов В.Ю., Аюпова В.С., Соломадин М.В.,  
Граника И., Мукушкина Д., Абильмажинова А.А., 
Баймаханов Б.Б. Результаты исследования  
распространенности генотипирования вируса гепатита D  
в регионах Казахстана.........................................................18
Куандыков Т.К., Мутагиров В.В. Генетические аспекты 
бактериальных осложнений у пациентов с циррозом 
печени................................................................................... 24

ХИРУРГИЯ
Мукажанов Д.Е., Досханов М.О., Скакбаев А.С., 
Баймаханов Ж.Б., Баймаханов Б.Б., Каниев Ш.А.,  
Серикулы Е., Сейсембаев М.А., Чорманов А.Т., 
Абдрашев Е.Б., Садыков Ч.Т. Билиарные осложнения  
после трансплантации печени:  диагностика и лечение 
(обзор литературы и анализ собственных результатов).......31

НЕВРОЛОГИЯ
Куандыков Т.К., Мутагиров В.В. Роль полиморфизма 
rs1537378-C в развитии атеросклероза сосудов  
головного мозга и ишемического инсульта в казахской 
популяции..............................................................................42

АКУШЕРСТВО И ГИНЕКОЛОГИЯ
Казыбаева А.С. Системная энзимотерапия в лечении 
хронического эндометрита у пациенток с нарушением 
репродуктивной функции.................................................... 48

ФАРМПРОИЗВОДСТВО
Жумашова Г.Т., Сакипова З.Б., Ибрагимова Л.Н., 
Омаркулова Н.С. Разработка технологии получения  
экстракта из корней ревеня сердцевидного (Rheum 
Cordatum Losinsk)................................................................. 56

ОФТАЛЬМОЛОГИЯ
Альмадиева А.К., Абсаттарова К.С., Манабаев К.В., 
Купенов С.К. Клинико-экономическая оценка  
афлиберцепта при диабетическом макулярном отеке.......62

ОБЗОРЫ
Ермекбаева Б.А., Сергазы Ш., Жаугашева С.К. 
Фиксированные комбинации длительнодействующих 
бронходилататоров в терапии хронической 
обструктивной болезни легких.......................................... 73
Айтбаева А.М., Жакиев Б.С. Механическая желтуха 
доброкачественного генеза: современная концепция  
лечения (обзор литературы).............................................. 87
Бегимбаева Э.Ж., Мека-Меченко Т.В., Избанова У.А., 
Нусипжанова Ж.Т., Байтурсын Б.А., Нурсеитов М.С., 
Искакова С.А. Сохранение биоразнообразия  
биобанка особо опасных инфекций в Республике 
Казахстан.............................................................................. 94
Избанова У.А., Шевцова Е.С., Лухнова Л.Ю. Поиск 
приемлемых методов генотипирования Francisella  
tularensis, циркулирующих на территории Казахстана..101

ДОРОГУ ОСИЛИТ ИДУЩИЙ
К 70-летию Мамбета Айтпаевича Нуралиева............... 108

progression of chronic viral hepatitis B and chronic viral  
hepatitis B with a delta agent in the Kazakh population.........12
 
 
Ilyassova BS, Abzhaparova BS, Shamsivaliyeva KA, 
Beloussov VY, Solomadin MV, Granika I, Mukushkina 
D, Аbilmazhinova АА, Baymakhanov BB, Ayunova VS. 
Hepatitis Delta Virus Genotyping Study Results in regions  
of Kazakhstan.........................................................................18
 
Kuandykov TK,  Mutagirov VV. Genetic aspects of  
bacterial complications in patients with liver cirrhosis........... 24

 
SURGERY
Mukazhanov DE, Doskhanov MO, Skakbaev AS, 
Baymakhanov ZhB, Baymakhanov BB, Kaniev ShA, 
Serikuly E, Seisembaev MA, Chormanov AT, Abdrashev 
EB, Sadykov ChT. Biliary complications after liver 
transplantation: diagnostics and treatment (literature  
review and own data analysis)................................................31

NEUROLOGY
Kuandykov TK,  Mutagirov VV. The role of single  
nucleotide polymorphism rs1537378-C in cerebral 
atherosclerosis and ischemic stroke in kazakh  
population................................................................................42

OBSTETRICS AND GYNECOLOGY
Kazybayeva AS. Systemic enzymotherapy in the treatment  
of chronic endometritis in patients with decrease  
in fertility................................................................................. 48

PHARMACEUTICAL PRODUCTION
Zhumashova GТ, Sakipova ZB, Ibragimova LN, 
Omarkulova NS. Development of technology of extract  
from roots (Rheum Cordatum Losinsk)................................. 56

 
OPHTALMOLOGY
Almadiyeva AK, Absattarova KS, Mananabaev KV, 
Kupenov SK. Clinical and economic evaluation of  
affilercept in patients with diabetic macular edema............... 62

REVIEWS
Yermekbayeva BA, Sergazy Sh, Zhaugasheva SK.  
Fixed combinations of long-acting bronchodilatives in  
therapy of chronic obstructive lung disease.......................... 73
 
Aitbayeva AM, Zhakiev BS. Obstructive jaundice of  
benign genesis: a present-day concept of treatment  
(literature review)................................................................... 87
Begimbayeva EZh, Meka-Mechenko TV, Izbanova UA, 
Nusipzhanova ZT, Baitursyn BA, Nurseitov MS,  
Iskakova SA. Preservation of biodiversity of the biobank  
of especially dangerous infections in the Republic 
of Kazakhstan........................................................................ 94
Izbanova UА, Shevtsova ES, Lukhnova LYu.  
Francisella tularensis, circulating in the territory  
of Kazakhstan.......................................................................101

THE ROAD IS MADE BY WALKING
To the 70th anniversary of Mambet Aitpayevich Nuraliev..... 108



(Almaty),  №1-2  (211-212),  2020 107

ПЕРЕЧЕНЬ СТАТЕЙ ЗА 2019 Г.                 THE LIST OF ARTICLES 2019

ОРГАНИЗАЦИЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ
Игисинов Н.С., Уразова С.Н., Сулейменова А.С., 
Молдабаева А.Г., Билялова З.А., Сулейменова Г.А. 
Аллергический и вазомоторный ринит в Казахстане: 
пространственная оценка заболеваемости....................... 2
Авдеев А.В., Кайдарова Д.Р., Ишкинин Е.И., 
Жаугашева С.К., Пивень Л.И., Ким Т.В. Клинико-
экономическая  
оценка эффективности применения препарата радий 
(223 Ra) дихлорид для лечения метастатического 
кастрационно-резистентного рака предстательной 
железы в условиях Республики Казахстан........................ 8
Авдеев А.В., Сергазы Ш.Д., Гуляев А.Е. Клинико-
экономическая оценка эффективности применения  
препаратов Нумета при лечении нутритивной 
недостаточности у детей в условиях Республики 
Казахстан...............................................................................16

ХИРУРГИЯ
Люст В.И., Игисинов Н.С., Кожахметов С.К., Абдуов 
М.К., Жумажанов Н.М., Биханов Н.А., Толеубаев М.Т.  
Оценка изменений показателей неотложной хирургии 
при острых заболеваниях брюшной полости в городе  
Астана (в сравнении 1998 г. с 2018 г.)................................ 24

ЭНДОКРИНОЛОГИЯ
Базарбекова Р.Б., Досанова  А.К. Современные 
подходы к лечению сахарного диабета 2 типа в свете 
казахстанского Консенсуса по диагностике и лечению 
сахарного диабета............................................................... 29
Ибрагимова С.И.,  Рустемова С.А., Нускабаева Г.О., 
Джунусбекова Г.А. Распространенность предиабета  
и сахарного диабета 2 типа среди жителей 
Туркестанской области....................................................... 34

ОБЗОРЫ
Альмадиева А.К., Алматова В.М., Джаксыбаева А.Х., 
Абсаттарова К.С. Сравнительный анализ клинической 
эффективности применения препарата идурсульфаза в 
длительной терапии пациентов с синдромом Хантера  
в Казахстане..........................................................................42
Жумабай Н.А., Рахманов С.Б., Жанабаева А.Б. 
Современный морфологический подход к изучению  
сосудов миокарда (обзор литературы)............................. 49

ДОРОГУ ОСИЛИТ ИДУЩИЙ
Люст Владимир Иванович - к 80-летию со дня 
рождения............................................................................. 58

HEALTH ORGANIZATION 
Igissinov NS, Urazova SN, Suleimenova AS,  
Moldabayeva AG, Bilyalova ZA, Suleimenova GA.  
Allergic and vasomotor rhinitis in Kazakhstan:  
spatial assessment of incidence.............................................. 2
Avdeyev AV, Kaidarova DR, Ishkinin YI, Zhaugasheva SK, 
Piven LI, Kim TV. Clinical and economic evaluation  
of the effectiveness of the use of radium (223 Ra)  
dichloride for the treatment of metastatic castration- 
resistant prostate cancer under the conditions  
of the Republic of Kazakhstan................................................. 8
 
Avdeyev AV, Sergazy ShD,  Gulyaev AЕ. Clinical and 
economic evaluation of the effectiveness of the use of 
Numeta in the treatment of nutritive deficiency in  
children under the conditions of the Republic  
of Kazakhstan.........................................................................16

SURGERY
Lyust VI, Igissinov NS, Kozhakhmetov SK,  Abduov MK,  
Zhumazhanov NM, Bikhanov NA, Toleubayev MT.  
Evaluation of changes in indicators of accident surgery in 
acute diseases of the abdominal cavity in the city of Astana 
(compared to 1998 from 2018)............................................... 24

ENDOCRINOLOGY
Bazarbekova RB, Dossanova AK. Modern approaches  
to the treatment of diabetes in the light of the Kazakhstan  
Consensus of the diagnosis and treatment of diabetes........ 29
 
Ibragimova SI, Rustemova SA, Nuskabaeva GO, 
Junusbekova GA. The prevalence of prediabetes and 
diabetes mellitus type 2 among residents of the  
Turkestan region.................................................................... 34

REVIEWS
Almadiyeva AK, Almatova VM, Jaxybayeva AKh,  
Absattarova KC. Comparative analysis of clinical  
efficiency of idursulfase in long therapy of patients  
with Hunter syndrome in Kazakhstan.....................................42
 
Zhumabay NA, Rakhmanov SB, Zhanabayeva AB.  
Modern morphological approach to the study  
of myocardial vessels (review article).................................... 49

THE ROAD BY WALKING
Lust Vladimir Ivanovich - to the 80th anniversary............ 58

№12, 2019 №12, 2019


